
Аннотации к дополнительным общеобразовательным общеразвивающим программам  

МОУ «Воскресенская  школа» на 2023-2024 учебный год 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

технологической направленности «Робототехника» 

Программа составлена на основе следующих документов: 

 -Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением      

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”;  

- «Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844);  

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

- Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных   

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования          

естественно-научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от     

28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от     

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573) 

Направленность (профиль) программы 

Направленность программы техническая. Содержание программы «Робототехника» связано 

с информатикой, физикой, технологией.  

Программа  предназначена для обучающихся  основной школы, интересующихся 

робототехническими устройствами и  программированием   для них  выполняемых заданных 

действий. Направлена на формирование у обучающихся умения поставить цель и организовать её 

достижение, а также  креативных качеств – гибкость ума, терпимость  к противоречиям, 

критичность, наличие своего мнения, коммуникативных качеств. 

Актуальность программы 

Люди постоянно совершенствуют среду своего обитания, дополняя её новыми элементами. В 

современном мире человека повсюду сопровождают автоматизированные устройства. Самые 

сложные и умные из этих устройств называются роботами. Так, робототехника постепенно 

становится частью нашей жизни и востребованным видом деятельности в детском творчестве. С 

помощью данной программы обучающиеся познакомятся с удивительным миром роботов и 

разберутся в основах новой прикладной науки – робототехники, научатся собирать из деталей 

конструкторов модели робототехнических устройств и  программировать их для выполнения 

заданных действий. Они смогут лучше                понять, по каким законам и правилам существует мир 

реальных машин и механизмов. Занятия робототехникой являются одним из важных способов 

познания мира машин и механизмов. Это первые шаги школьников в самостоятельной 

деятельности в области техники. Программа предлагает сделать эти шаги посредством проектной 



деятельности, ведь обучение проектированию позволяет формировать у учащихся такие умения 

как: планирование своей деятельности и осуществление её в соответствии с выработанным 

планом; планирование работы другого (других) для достижения определённого результата; анализ 

имеющихся ресурсов для предстоящей деятельности, включая собственные знания; постановку 

задач по сформулированной цели для последующего решения; анализ полученных результатов на 

соответствие требованиям задачи или поставленной цели; предъявление и представление хода 

проделанной работы и её результата. Таким образом, начальное обучение проектированию, 

организованное в процессе занятий робототехникой, поможет обучающимся освоить такие 

способы действия, которые окажутся необходимыми в их будущей жизни. 

Адресат программы 

Программа предназначена для детей в возрасте 10 – 12 лет. Одна из особенностей развития 

мышления в этом возрасте – его образный характер. Дети лучше запоминают то, что 

сопровождается демонстрацией наглядного материала. Восприятие сложных абстрактных понятий 

вызывает у них значительные трудности, так как наглядно себе их они не представляют. Кроме 

того, у них еще недостаточно знаний об общих закономерностях природных явлений и отношений 

в обществе. Поэтому для развития  мышления учащихся на занятиях в первую очередь 

необходимы наглядность и разделение сложных понятий на отдельные составные части. В этом 

возрасте формируется формально-логический тип мышления, основанный на рассуждениях, 

построении логических цепочек, представлении не явных, но возможных свойств предмета или 

явления, последствий того или иного поступка. Развитию формально-логического мышления 

способствует освоение ребёнком сравнений, классификаций, способности к анализу и синтезу 

информации, что происходит в процессе занятий проектной деятельностью. Важными аспектами 

эмоционального развития личности в этом возрасте является сильная подверженность влиянию 

авторитета, в роли которого выступает взрослый, устанавливающий определённый порядок 

(личный пример педагога имеет и воспитательное и мотивационное значение); понимание 

значимости своих отношений с окружающими. В этом возрасте приобретаются такие черты, как 

произвольность и внутреннее планирование действий, ребёнок учится планировать своё время, 

распределять его между выполнением обязанностей   и своими желаниями. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации программы 1 год. Общее количество учебных часов, запланированных на весь 

период обучения и необходимых для освоения программы –34 часа.  

Форма обучения 

  При реализации данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы  применяется очная форма обучения. 

Особенности организации образовательного процесса 

  Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

одной возрастной категории являющуюся основным составом объединения (кружка); состав 

группы постоянный. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

естественнонаучной направленности «Удивительный микромир» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

 -Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”;  



- Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844);  

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

- Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных 

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования 

естественно-научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Содержание программы «Удивительный микромир» связано с предметами 

естественнонаучного цикла.  

Программа  предназначена для обучающихся в основной школе, интересующихся 

исследовательской деятельностью, и направлена на формирование у учащихся умения поставить 

цель и организовать её достижение, а также  креативных качеств – гибкость ума, терпимость  к 

противоречиям, критичность, наличие своего мнения, коммуникативных качеств. 

Актуальность программы 

Актуальность программы естественно-научной направленности «Удивительный микромир» 

обусловлена возрастающей ролью биологии в жизни человека,  необходимостью популяризации 

этих знаний среди населения и привлечения подрастающего поколения к решению глобальных 

проблем человечества, основываясь на биологических знаниях. Умения, необходимые для 

организации учебно-исследовательской деятельности, полученные при освоении данной 

программы, в будущем станут основой для реализации учебно-исследовательских проектов. 

Программа позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно 

ориентированный,   деятельностный подходы. 

Адресат программы 

Данная программа составлена для обучающихся 5-6 класса. Возраст детей, участвующих в 

реализации данной программы, 10-12 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации программы 1 год. Общее количество учебных часов, запланированных на весь 

период обучения и необходимых для освоения программы –34 часа.  

Форма обучения 

  При реализации данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы  применяется очная форма обучения. 

Особенности организации образовательного процесса 

  Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

одной возрастной категории являющуюся основным составом объединения (кружка); состав 

группы постоянный. 

 

 

 

 



Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа социально-педагогической направленности «Умники и умницы» 

  

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

 -Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”;  

- Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844);  

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

- Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных 

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования 

естественно-научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Содержание программы «Умники и умницы» носит социально-педагогическую 

направленность. 

Программа  предназначена для обучающихся в начальной школе, интересующихся 

исследовательской деятельностью, и направлена на формирование у учащихся умения поставить 

цель и организовать её достижение, а также  креативных качеств – гибкость ума, терпимость  к 

противоречиям, критичность, наличие своего мнения, коммуникативных качеств. 

Актуальность программы 

 Рабочая программа «Умники и умницы» разработана на основе авторской программы 

О.А.Холодовой «Юным умникам и умницам. Развитие познавательных способностей».  

       Новизна  данной рабочей программы определена ФГОС НОО. 

Отличительными особенностями являются: 

1. Определение видов    организации деятельности учащихся, направленных  на достижение  

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса. 

2. В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные 

результаты.  

3. Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую оценку в 

достижении планируемых результатов.   

4. Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней системы оценки: 

педагогом, администрацией, психологом. 

5. В основу оценки личностных, метапредметных и предметных результатов освоения программы 

курса, воспитательного результата положены методики, предложенные Асмоловым А.Г., 



Криволаповой Н.А., Холодовой О.А. 

6. При планировании содержания занятий прописаны виды познавательной деятельности 

учащихся по каждой теме. 

Адресат программы 

Данная программа составлена для обучающихся 4 класса. Возраст детей, участвующих в 

реализации данной программы, 9-10 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации программы 1 год. Общее количество учебных часов, запланированных на весь 

период обучения и необходимых для освоения программы –34 часа.  

Форма обучения 

  При реализации данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы применяется очная форма обучения. 

Особенности организации образовательного процесса 

  Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

одной возрастной категории являющуюся основным составом объединения (кружка); состав 

группы постоянный. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

естественнонаучной направленности «Физические исследования» 

Программа составлена на основе следующих документов: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”;  

- «Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844);  

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

- Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных 

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования 

естественно-научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Физические исследования» 

относится к дополнительным программам естественно - научной  направленности. 

Актуальность программы 



Перед учителем физики, как и перед учителями других предметов, стоит важнейшая задача: не 

только сообщить учащимся определенную сумму знаний, развивать их умения и навыки, но, 

главное, научить ребят применять полученные знания на практике. Этому во многом 

способствуют занятия в физическом кружке. Они углубляют и расширяют знания учащихся, 

полученные на уроке, повышают их интерес к предмету. Ознакомившись с тем или иным 

явлением, ученик постарается глубже понять его суть, захочет почитать дополнительную 

литературу.  

Отличительные особенности программы.  
Программа «Физические исследования» разработана для учеников 8 класса. Особенностью работы 

кружка является изучение практического применения знаний, их связи с наукой и техникой, 

истории возникновения и развития научных представлений. На занятиях ученики должны 

убедиться в том, что использование физических закономерностей и явлений пронизывает все 

стороны человеческой деятельности, что основой производства и совершенствования быта служат 

в числе других факторов физические знания, что физика нужна людям многих профессий. Занятия 

кружка предполагают не только приобретение дополнительных знаний по физике, но и развитие 

способности у них самостоятельно приобретать знания, умений проводить опыты, вести 

наблюдения. На занятиях используются интересные факты, привлекающие внимание связью с 

жизнью, объясняющие загадки привычных с детства явлений. Занятия в кружке приучают к 

самостоятельной творческой работе, развивают инициативу учащихся, вносят элементы 

исследования в их работу. Кроме того, они имеют большое воспитательное значение, способствуя 

развитию личности как члена коллектива, воспитывают чувство ответственности за порученное 

дело. 

Адресат программы. 

Возраст детей, участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы естественно-научной направленности «Физические исследования» 

14 – 15 лет-обучающиеся 8 класса. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

естественно-научной  направленности «Физические исследования» -  1 учебный год. Общее 

количество учебных часов, запланированных на весь период обучения и необходимых для 

освоения программы – 34 час. 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы  естественно-научной направленности «Физические исследования» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

естественно - научной направленности «Химия в сельском хозяйстве» 

Программа составлена на основе следующих документов: 

 -Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”;  



- «Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844);  

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

- Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных 

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования 

естественно-научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Содержание программы «Химия в сельском хозяйстве» связано с предметами 

естественнонаучного цикла.  

Программа  предназначена для обучающихся в основной школе, интересующихся 

предметами естественного цикла, и направлена на формирование у учащихся умения поставить 

цель и организовать её достижение, а также  способствует целенаправленной ориентации сельских 

школьников на получение сельскохозяйственных профессий. 

Актуальность программы 

Каждый обучающийся рано или поздно встает перед проблемой выбора своей дальнейшей 

профессии. Эта проблема оказывается достаточно сложно решаемой, так как активная позиция в 

этом плане у многих еще не сформирована. Молодым людям порой недостает социального опыта, 

умения применять полученные знания в реальной жизни. Современным школьникам сложно 

определиться в выборе профессии. Для них вопросы профориентации значимы, знакомы, но с 

какой стороны подойти к осознанному их решению, далеко не все себе представляют. Поэтому 

важна помощь педагогов, взрослых на этапе формирования готовности к профессиональному 

самоопределению. 

Современное российское село значительно отличается от села, которое было десять лет 

назад. Оно находится на пороге серьезных преобразований и остро нуждается в притоке молодых, 

квалифицированных специалистов.  Поэтому одной из важных задач нашей школы, находящейся в 

сельской местности, является вооружение учащихся максимальным объемом знаний и умений по 

сельскому хозяйству. 

Актуальность программы естественно - научной направленности «Химия в сельском 

хозяйстве» обусловлена возрастающей ролью химии в жизни человека,  необходимостью 

популяризации этих знаний среди населения и привлечения подрастающего поколения к решению 

глобальных проблем человечества, основываясь на химических знаниях. Программа позволяет 

реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно ориентированный,   

деятельностный подходы. 

Адресат программы 

Данная программа составлена для обучающихся 8 класса. Возраст детей, участвующих в 

реализации данной программы, 14-15 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации программы 1 год. Общее количество учебных часов, запланированных на весь 

период обучения и необходимых для освоения программы –34 часа.  



Форма обучения 

  При реализации данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы  применяется очная форма обучения. 

Особенности организации образовательного процесса 

  Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

одной возрастной категории являющуюся основным составом объединения (кружка); состав 

группы постоянный. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

естественнонаучной направленности «Юный химик» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

 -Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”;  

- «Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844);  

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

- Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных 

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования 

естественно-научной и технологической направленностей («Точка роста») (Утверждены 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6) 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Содержание программы «Юный химик» связано с предметами естественнонаучного цикла.  

Программа  предназначена для обучающихся в основной школе, интересующихся 

исследовательской деятельностью, и направлена на формирование у учащихся умения поставить 

цель и организовать её достижение, а также  креативных качеств – гибкость ума, терпимость  к 

противоречиям, критичность, наличие своего мнения, коммуникативных качеств. 

Актуальность программы 

Актуальность программы естественно-научной направленности «Юный химик» обусловлена 

возрастающей ролью химии в жизни человека,  необходимостью популяризации этих знаний 

среди населения и привлечения подрастающего поколения к решению глобальных проблем 

человечества, основываясь на химических знаниях. Умения, необходимые для организации 

учебно-исследовательской деятельности, полученные при освоении данной программы, в 

будущем станут основой для реализации учебно-исследовательских проектов. Программа 



позволяет реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно 

ориентированный,   деятельностный подходы. 

Адресат программы 

Данная программа составлена для обучающихся 6-7 класса. Возраст детей, участвующих в 

реализации данной программы, 13-14 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации программы 1 год. Общее количество учебных часов, запланированных на весь 

период обучения и необходимых для освоения программы –34 часа.  

Форма обучения 

  При реализации данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы  применяется очная форма обучения. 

Особенности организации образовательного процесса 

  Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

одной возрастной категории являющуюся основным составом объединения (кружка); состав 

группы постоянный. 

 

 

Дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности  «Вокал» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”; 

 -«Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844); 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г. № 41 "Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей".  

-Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Вокал»» относится к 

дополнительным программам художественной  направленности. 

Программа направлена на создание основ для творческого и личностного развития 

обучающихся, на приобщение детей к основам мировой музыкальной культуры, развитие их 



музыкально-эстетического вкуса, формирования у них вокально-исполнительских умений и 

навыков.  

В общеобразовательной школе есть предмет «Музыка», но школьная программа и 

количество часов на этот предмет не предусматривают индивидуальной творческой и углубленной 

работы с каждым учащимся. В системе внеклассной работы такая возможность появляется. 

Помимо групповых занятий (ансамблевое, хоровое пение, нотная грамота; слушание музыки 

различных жанров, в том числе – песенных), - вводятся и индивидуальные занятия с каждым 

учащимся (постановка дыхания, постановка голоса, работа над произведением). 

Актуальность программы 

    Актуальность данной программы заключается в том, что занятия по программе «Вокал» 

помогают личности ребенка раскрыть в себе творческие способности, узнать свой диапазон голоса 

и увеличить его, развить коммуникативную, социальную компетенции и другие; освоить 

формирование самостоятельных навыков и методов эстрадного пения; способствует развитию 

самопознания. 

Отличительные особенности программы 

     Техника эстрадного пения, как один из видов вокального искусства, стала развиваться 

сравнительно недавно, в 20 веке. Занятия эстрадным вокалам позволят более ярко обучающимся 

раскрыть свой голос, узнать его возможности, переходя и используя разные резонаторы. 

Обучающимся предоставится возможность показать себя в сценической деятельности, участвовать 

в вокальных конкурсах, концертах, мероприятиях разного уровня. Занятия подарят детям радость, 

всегда хорошее настроение и веру в свои силы. 

Адресат программы 

 Данная программа составлена для обучающихся общеобразовательной школы. Возраст 

детей, участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Вокал», 8 – 12 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

художественной направленности «Вокал» -  1 учебный год. Общее количество учебных часов, 

запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения программы – 34 часа. 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы   художественной направленности «Вокал» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу 

обучающихся одной возрастной категории (одновозрастная группа), являющуюся основным 

составом объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Звонкие голоса» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”; 

-Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 



- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Звонкие голоса» 

относится к дополнительным программам художественной направленности. 

Программа направлена на создание основ для творческого и личностного развития 

обучающихся, на приобщение детей к основам мировой музыкальной культуры, развитие их 

музыкально-эстетического вкуса, формирования у них вокально-исполнительских умений и 

навыков.  

В общеобразовательной школе есть предмет «Музыка», но школьная программа и 

количество часов на этот предмет не предусматривают индивидуальной творческой и углубленной 

работы с каждым учащимся. В системе внеклассной работы такая возможность появляется. 

Помимо групповых занятий (ансамблевое, хоровое пение, нотная грамота; слушание музыки 

различных жанров, в том числе – песенных), - вводятся и индивидуальные занятия с каждым 

учащимся (постановка дыхания, постановка голоса, работа над произведением). 

Актуальность программы 

    Актуальность данной программы заключается в том, что занятия по программе «Звонкие 

голоса» помогают личности ребенка раскрыть в себе творческие способности, узнать свой 

диапазон голоса и увеличить его, развить коммуникативную, социальную компетенции и другие; 

освоить формирование самостоятельных навыков и методов эстрадного пения; способствует 

развитию самопознания. 

Отличительные особенности программы 

     Техника эстрадного пения, как один из видов вокального искусства, стала развиваться 

сравнительно недавно, в 20 веке. Занятия эстрадным вокалам позволят более ярко обучающимся 

раскрыть свой голос, узнать его возможности, переходя и используя разные резонаторы. Детям 

предоставится возможность показать себя в сценической деятельности, участвовать в вокальных 

конкурсах, концертах, мероприятиях разного уровня. Занятия подарят детям радость и всегда 

хорошее настроение и веру в свои силы. 

Адресат программы 

 Данная программа составлена для обучающихся общеобразовательной школы. Возраст 

детей, участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной программы 

художественной  направленности «Звонкие голоса», 11 – 12 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

художественной направленности «Звонкие голоса» -  1 учебный год. Общее количество учебных 

часов, запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения программы – 34 

часа. 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы  художественной направленности «Звонкие голоса» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу 

обучающихся одной возрастной категории (одновозрастная группа), являющуюся основным 

составом объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 



 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

художественной направленности «Изонить» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам”; 

-«Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 № 06-

1844); 

-Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 года № ВК-641/09 «Методические рекомендации по 

реализации адаптированных дополнительных  общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с 

ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных  потребностей»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от              

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Изонить» относится к дополнительным программам художественной направленности. 

         Программа   «Изонить» направлена на создание основ для творческого и личностного 

развития обучающихся, формирование эстетических взглядов на основе приобретения знаний о 

народной культуре, развития эмоциональной отзывчивости, овладения навыками в технике 

изонить; на приобретение опыта творческого взаимодействия в коллективе.  

     Техника изонить, как один из видов декоративно-прикладного искусства, стала развиваться 

сравнительно недавно.  Нитяная графика  или  изонить – это графический рисунок, выполненный 

нитями, натянутыми в определённом порядке на твёрдой основе. Особенность выполнения 

изделий в данной технике заключается в создании художественного образа путём пересечения 

цветных нитей на картоне.  

Технологический процесс искусства изонити  на первый взгляд  кажется простым, но в то 

же время требует усидчивости, аккуратности, а также творческого подхода к выполнению работы. 

Обучающиеся должны уметь изменять графическое или цветовое решение отдельных частей 

композиции для её большей выразительности в целом. 

  Изонить  является одним из видов декоративно-прикладного искусства художественно-

эстетической направленности, способствующей творческому развитию ребенка. Каждый ребенок 

любит рисовать. Дети рисуют карандашами, красками, палочкой на снегу и пальцем на замерзшем 

окне, мелом на асфальте и угольком на случайной дощечке, стеклом на песке и многими другими 

инструментами и материалами. Оказывается, можно научиться рисовать и нитью.  

Актуальность программы 

    Актуальность данной программы заключается в том, что занятия по программе «Изонить» 

помогают личности открыть в себе творческие способности, почувствовать постоянное желание 



заниматься рукоделием, развить технологическую, коммуникативную, социальную компетенции; 

освоить формирование самостоятельных навыков и методов исследовательской работы; 

способствует развитию самопознания. 

      Используя технику  изонить, можно создать великолепные открытки на память, обложки для 

рукописных книг, закладки, декоративные панно.      

     Результат работы в технике  изонить  завораживает детей красотой. А где красота - там и 

радость, и праздник. И всегда хорошее настроение. 

Педагогическая целесообразность заключается в особенностях организации 

образовательного процесса: изучение теоретического материала через практическую деятельность; 

выполнение творческих работ самостоятельно. Практическая работа является преобладающей, 

закрепляет полученные навыки и развивает способности к творчеству. 

Отличительные особенности программы 

     Занятие декоративной техникой «Изонить» способствует развитию мелкой моторики 

пальцев рук, развитию сенсорного восприятия, глазомера, логического мышления, воображения, 

волевых качеств (усидчивости, терпения, умения доводить работу до конца и т.п.), а также 

художественных способностей и эстетического вкуса. 

Адресат программы 

 Данная программа составлена для обучающихся (воспитанников) с интеллектуальными 

нарушениями (лёгкой степенью умственной отсталости). Возраст детей, участвующих в 

реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

художественной направленности «Изонить», 11 – 13 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы  художественной направленности «Изонить » -  1 учебный год. 

Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения и необходимых для 

освоения программы – 34 часа. 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы  художественной направленности «Изонить» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу 

обучающихся разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным 

составом объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Светофор» 

Программа составлена на основе следующих документов: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

• Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844); 

• Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 года № ВК-641/09 «Методические рекомендации по 

реализации адаптированных дополнительных  общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с 

ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных  потребностей»; 



• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 62296); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от              

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Светофор» (далее Программа)  относится к дополнительным программам социально-

педагогической направленности. 

Актуальность программы 

    У большинства обучающихся с ОВЗ отмечается недостаточный уровень познавательной 

активности, незрелость мотивации к учебной деятельности, сниженный уровень 

работоспособности и самостоятельности. Поэтому поиск и использование активных форм, 

методов и приёмов обучения является одним из необходимых средств повышения эффективности 

коррекционно-развивающего процесса в работе. Поэтому возникла необходимость создания 

программы дополнительного образования социальной направленности, адаптированной к их 

возможностям.  

Данная программа призвана сформировать у детей и подростков культуру поведения на 

дорогах, гражданскую ответственность и правовое самосознание, отношение к своей жизни и к 

жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе 

автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм 

поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также 

умения и навыки пропагандисткой работы. Проблема безопасности дорожного движения имеет 

разные аспекты. Главным из них всегда будет сохранение человеческой жизни, особенно жизни 

детей и подростков. Содержание занятий, объём и интенсивность нагрузок зависят от возраста и 

физического состояния здоровья обучающихся. Программа обучения построена по принципу от 

«простого к сложному» и углубления теоретических знаний и практических умений на каждом 

последующем этапе обучения. 

Отличительные особенности программы. 
Данный кружок  могут посещать дети, как с сохранным интеллектом, так и с 

ограниченными возможностями здоровья (интеллектуальными нарушениями). 

Большинство ребят активные, творческие, артистичные. Ребята, которые стесняются выступать, 

выполняют творческие работы: рисуют дорожные знаки, стенгазеты. Организуя занятия, следует 

учитывать такие особенности детей с ОВЗ, как замедленные мыслительные процессы, 

эмоционально-волевая сфера инфантильна, возможны резкие изменения настроения, возбудимость 

довольно высокая или, наоборот, низкая, концентрация внимания не продолжительная, 

переключаемость на другие предметы и операции замедленная,  память кратковременная.  

Адресат программы. 

Данная программа составлена для обучающихся  с интеллектуальными нарушениями (лёгкой 

степенью умственной отсталости).  

Возраст детей, участвующих в реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы социально-педагогической направленности «Светофор», 13 – 17 

лет. Наполняемость группы: 6 – 12 человек. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

социально-педагогической направленности «Светофор» -  1 учебный год. Общее количество 

учебных часов, запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения 

программы – 34 часа. 

Формы обучения 



Форма обучения при реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы  социально-педагогической направленности «Светофор» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

технической направленности «Юный столяр» 

                                         

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”; 

- Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844); 

- Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 года № ВК-641/09 «Методические рекомендации по 

реализации адаптированных дополнительных  общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с 

ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных  потребностей»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от              

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Юный столяр» (далее Программа)   относится к дополнительным программам технической 

направленности. 

Актуальность программы 

У большинства обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов отмечается недостаточный уровень 

познавательной активности, незрелость мотивации к учебной деятельности, сниженный уровень 

работоспособности и самостоятельности. Поэтому поиск и использование активных форм, 

методов и приёмов обучения является одним из необходимых средств повышения эффективности 

коррекционно-развивающего процесса в работе. Поэтому возникла необходимость создания 

программы дополнительного образования технической направленности, адаптированной к их 

возможностям. Актуальность программы так же определяется запросом со стороны детей и их 

родителей на программы технической направленности. 

В основу программы положено обучение, основанное на развитии интереса и творческих 

возможностей школьников. Все объекты труда подбираются с таким расчетом, чтобы они были 

максимально познавательными с точки зрения политехнического обучения, имели эстетическую 

привлекательность и давали представление о художественных видах обработки древесины. 

Изготовление своими руками красивых и нужных предметов вызывает повышенный интерес к 

работе и приносит удовлетворение результатами труда, возбуждает желание к последующей 
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деятельности. Поэтому, программа кружка «Юный столяр» предлагает вести обучение трудовым 

навыкам в неразрывной связи с художественной обработкой материалов.  

Отличительные особенности программы 

 Целью трудового воспитания и обучения детей с ОВЗ является привитие любви к труду и 

уважения к людям труда; формирование в процессе  труда трудовых навыков и умений; 

побуждение к сознательному выбору  профессии и получение  первоначальной профессиональной 

подготовки.   На занятиях кружка подростки получат первичные представления о мире труда и 

профессий. Проверить свои способности – очень важная задача для ребенка, так как правильный 

выбор профессии – это и укрепление здоровья, и удовлетворение результатами труда, и успех 

деятельности, и материальное положение. 

Программа данного кружка разработана в полном соответствии с проектом федерального 

компонента Государственного образовательного стандарта Министерства образования и науки РФ 

и построена на основе Программы общеобразовательных учреждений. Технология (Хотунцев 

Ю.Л., Симоненко В.Д.). Программа расширена по своему творческому потенциалу, включает в 

себя разделы и темы декоративно-прикладного творчества и научно-технической направленности. 

Дети познают красоту труда, так как сами участвуют в создании эстетически выразительных 

изделий и имеют возможность получить удовлетворение от результатов своей деятельности. 

Адресат программы 

 Данная программа составлена для обучающихся (воспитанников) с интеллектуальными 

нарушениями (лёгкой степенью умственной отсталости). Возраст детей, участвующих в 

реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

технической направленности «Юный столяр», 13 – 18 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы  технической направленности «Юный столяр» -  1 учебный год. 

Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения и необходимых для 

освоения программы –68 часов. 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы  технической направленности «Юный столяр» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Юный художник» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

• Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844); 

• Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 года № ВК-641/09 «Методические рекомендации по 

реализации адаптированных дополнительных общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с 



ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных потребностей»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 62296); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от              

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Юный художник» (далее Программа) относится к дополнительным программам художественной 

направленности. 

           Актуальность программы 

У большинства обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов отмечается недостаточный уровень 

познавательной активности, незрелость мотивации к учебной деятельности, сниженный уровень 

работоспособности и самостоятельности. Поэтому поиск и использование активных форм, 

методов и приёмов обучения является одним из необходимых средств повышения эффективности 

коррекционно-развивающего процесса в работе. Поэтому возникла необходимость создания 

программы дополнительного образования художественной направленности, адаптированной к их 

возможностям. Актуальность программы так же определяется запросом со стороны детей и их 

родителей на программы художественно-эстетического развития детей. 

Отличительные особенности программы 

      В процессе рисования происходит живая работа мысли, развиваются образные 

представления и художественный вкус, наблюдательность и зрительная память, мышечно-

двигательные функции руки и глазомер. Немаловажную роль в современных условиях жизни 

школьника следует отвести способности искусства быть активным звеном здоровьесберегающих 

технологий. Искусство способно уравновесить умственную перегруженность, «отвести от 

агрессивных способов поведения». Эстетическое воспитание младшего школьника средствами 

изобразительного искусства предполагает нравственное совершенствование личности ребенка, 

является эффективным средством умственного и общего развития, средством формирования его 

духовного мира. 

Программа «Юный художник» имеет художественно-эстетическую направленность. В ходе 

ее освоения дети приобщаются к искусству, познают культуру своей и других стран, приобретают 

практические навыки изобразительного творчества. 

Представляемая в настоящем модернизированном варианте – расширенная по тематике, 

углубленная по содержанию, обогащённая современными игровыми приёмами, данная программа 

предлагает детям базовое систематизированное образование по ИЗО. 

Изобразительная деятельность имеет большое значение в решении задач эстетического 

воспитания, так как по своему характеру является художественно-творческой и практико-

ориентированной. 

В целом занятия декоративно-прикладным и изобразительным искусством в рамках данной 

программы помогают детям осознать связь искусства с окружающим миром, позволяют 

расширить кругозор, учат принимать посильное участие в создании художественной среды. Дети 

овладевают языком искусства, учатся работать различными доступными материалами, что 

развивает их творческие способности. 

Программа имеет практическое направление, так как дети имеют возможность изображать 

окружающий их мир с помощью различных материалов и видеть результат своей работы. Каждое 

занятие включает теоретическую и практическую части. 

Новизна программы заключается в использовании традиционных и нетрадиционных 

методов и способов развития детского творчества, направленных не только на формирование 



нравственно-эстетических потребностей и развития художественной культуры, но и на 

интеллектуальное развитие, а также коммуникативные навыки обучающихся в процессе 

рисования. 

Вопросы гармонического развития и творческой самореализации находят свое разрешение 

в условиях творческих часов на базе школ. Открытие в себе неповторимой индивидуальности 

поможет ребенку реализовать себя в учебе, творчестве, в общении с другими. Помочь детям в этих 

стремлениях призвана дополнительная общеразвивающая программа «Юный художник», которая 

рассчитана на работу с детьми младшего и среднего школьного возраста 8 - 12 лет. 

             Образовательный процесс имеет ряд преимуществ: 

 занятия в свободное время; 

 обучение организовано на добровольных началах всех сторон (обучающиеся, родители, 

педагоги); 

 обучающимся предоставляется возможность удовлетворения своих интересов и 

сочетания различных направлений и форм занятия; 

 допускается переход обучающихся из одной группы в другую (по возрасту). 

Педагогическая целесообразность заключается в особенностях организации 

образовательного процесса: изучение теоретического материала через практическую деятельность; 

выполнение творческих работ самостоятельно. Практическая работа является преобладающей, 

закрепляет полученные навыки и развивает способности к творчеству. 

Адресат программы 
 Данная программа составлена для обучающихся (воспитанников) с интеллектуальными 

нарушениями (лёгкой степенью умственной отсталости) и с сохранным интеллектом. Возраст 

детей, участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Юный художник», 8-12 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Юный художник» - 1 учебный 

год.  Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения и необходимых 

для освоения программы – 34 часа. 

Программа рассчитана на 1 год обучения (9 месяцев). Набор свободный. Состав группы 

постоянный. Количество 6-12 человек. 

1 год обучения – 1 час в неделю - 34 учебных часа в год 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Юный художник» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

технической направленности «Введение в основы сельскохозяйственного труда» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

 Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам”; 



 «Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 № 06-

1844); 

 Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 года № ВК-641/09 «Методические рекомендации по 

реализации адаптированных дополнительных  общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с 

ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных  потребностей»; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от              

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Введение в основы сельскохозяйственного труда» относится к дополнительным программам 

технической направленности. 

Актуальность программы 

Актуальность данной программы обусловлена тем, что для  сельскохозяйственного 

(крестьянского) уклада жизни характерно традиционное включение ребенка в трудовую 

деятельность с самого   раннего возраста, наиболее благоприятного для формирования не только 

трудовых умений, но и потребности в труде, уважения и любви к труду на земле.   

 

В настоящее время все более широкие слои общества вынуждены заниматься крестьянским 

трудом, увеличивается число индивидуальных сельскохозяйственных предприятий. В условиях 

современного сельскохозяйственного производства психологическая, нравственная ориентация на 

крестьянский труд должна сочетаться с определенным объемом естественнонаучных и 

сельскохозяйственных знаний, так как только теоретическое знание позволяет поднять 

сельскохозяйственный труд на более высокий современный уровень. 

Изучение данной программы позволяет обучающимся получить систематизированное 

представление о сельскохозяйственном укладе жизни, о способах выращивания овощных и 

цветочных культур, правилами ухода за ними. 

Содержание программы включает теорию   естественнонаучных и сельскохозяйственных 

знаний, понятия элементов агротехники, а также практические занятия по выращиванию, уходу за 

овощными и цветочными растениями (через проведение опытнической работы и наблюдений). 

Адресат программы 

 Данная программа составлена для обучающихся (воспитанников) с интеллектуальными 

нарушениями (лёгкой степенью умственной отсталости). Возраст детей, участвующих в 

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы технической 

направленности «Введение в основы сельскохозяйственного труда», 8 – 13 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы технической направленности «Введение в основы 

сельскохозяйственного труда»- 3 учебных года. Общее количество учебных часов, 

запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения программы – 102 часа. 

Формы обучения 



Форма обучения при реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы технической направленности «Введение в основы 

сельскохозяйственного труда» - очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

художественной направленности «Глиняная игрушка» 

 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

• Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844); 

• Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 года № ВК-641/09 «Методические рекомендации по 

реализации адаптированных дополнительных  общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с 

ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных  потребностей»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 62296); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от              

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Глиняная игрушка» (далее Программа)  относится к дополнительным программам 

художественной направленности. 

Актуальность программы 

    У большинства обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов отмечается недостаточный 

уровень познавательной активности, незрелость мотивации к учебной деятельности, сниженный 

уровень работоспособности и самостоятельности. Поэтому поиск и использование активных 

форм, методов и приёмов обучения является одним из необходимых средств повышения 

эффективности коррекционно-развивающего процесса в работе. Поэтому возникла необходимость 

создания программы дополнительного образования художественной направленности, 

адаптированной к их возможностям. Актуальность программы так же определяется запросом со 

стороны детей и их родителей на программы художественно-эстетического развития детей. 

Самым популярным материалом для лепки, особенно среди детей считается глина. Глина – 

это удивительный природный материал, нежный и податливый, он легко приобретает форму и 

дает возможность воплощать самые интересные замыслы, создавая объемные образы и целые 

композиции, тем самым давая широкие возможности для проявления творческих способностей. 



В процессе обучения дети знакомятся с приемами лепки и декорирования, изучают 

традиции ремесла, усваивая язык форм, орнамента, технологию изготовления, приобретают 

необходимые навыки работы с инструментами и материалами. Занятия лепкой развивают мелкую 

моторику рук, умственные способности, абстрактное мышление, художественный вкус, 

трудолюбие, работоспособность, силу воли, уравновешенность, формируют нравственные 

представления и содействуют формированию творческого отношения к окружающему миру. 

Технология лепки из пластичных материалов, формообразование и приемы декорирования 

представляют собой широкое поле для развития творческих способностей. Новизна программы 

заключается в том, что художественно-эстетическое, трудовое и нравственное воспитание 

обучаемых происходит в тесной взаимосвязи. В процессе пошагового изучения технологии 

изготовления изделий из глины обучающиеся не только осваивают приемы изготовления 

современной творческой игрушки, но и приобщаются к традиционной народной культуре через 

знакомства с народной глиняной игрушкой.   

Педагогическая целесообразность заключается в особенностях организации 

образовательного процесса: изучение теоретического материала через практическую деятельность; 

выполнение творческих работ самостоятельно. Практическая работа является преобладающей, 

закрепляет полученные навыки и развивает способности к творчеству. 

Отличительные особенности программы 
Обучение на занятиях строится на основе познавательного интереса детей с учётом их 

запросов. В процессе занятий осуществляется индивидуальный дифференцированный подход, 

прослеживается путь развития каждого ребёнка. В работе каждого ученика отмечаются удачи, 

одобряется инициатива, проявление творчества, старание, усердие. О недостатках говорится в 

мягкой тактичной форме. 

Лепка из глины благодаря своей доступности, наглядности и конкретности выражения, 

приближается к игре, что позволяет преобразовать учебный процесс в увлекательное занятие, 

создается атмосфера, где есть элементы творчества и свободного выбора. 

Лепка  как вид деятельности включает в себя многие компоненты психических процессов. 

Исследователи рассматривают его в разных аспектах: и как средство педагогического воздействия, 

и как средство психолого-педагогического изучения ребёнка. В связи с этим можно сделать вывод, 

что лепку из глины следует считать важным фактором формирования, развития и коррекции 

личности.  

Адресат программы 

 Данная программа составлена для обучающихся  с интеллектуальными нарушениями 

(лёгкой степенью умственной отсталости). Возраст детей, участвующих в реализации 

адаптированной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Глиняная игрушка» - 8 – 16 лет, не имеющие специальной 

подготовки, желающие создавать изделия своими руками. Наполняемость группы: 6 – 12 человек. 

    Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Глиняная игрушка» -  1 учебный 

год. Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения и необходимых 

для освоения программы – 68 час. 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Глиняная игрушка» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка);  состав группы постоянный. 

 

 



Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

художественной направленности «Кукольный театр» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 •Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам”; 

 • «Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 № 06-

1844); 

• Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 года № ВК-641/09 «Методические рекомендации по 

реализации адаптированных дополнительных  общеобразовательных программ, способствующих 

социально-психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей с 

ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых 

образовательных  потребностей»; 

•  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от              

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Кукольный театр» относится к дополнительным программам художественной направленности. 

Актуальность программы 

Кукольный театр - одно из самых любимых зрелищ детей. Он привлекает детей своей 

яркостью, красочностью, динамикой. В кукольном театре дети видят знакомые и близкие 

игрушки: медведя, зайца, собаку, кукол и др. - только они ожили, задвигались, заговорили и стали 

еще привлекательнее и интереснее. Необычайность зрелища захватывает детей, переносит их в 

совершенно особый, увлекательный мир, где все необыкновенно, все возможно. 

Отличительные особенности программы 

Кукольный театр доставляет детям удовольствие и приносит много радости. Однако нельзя 

рассматривать спектакль кукол как развлечение: его воспитательное значение намного шире.  При 

помощи кукол детям приводится пример дружбы, праведности, отзывчивости, находчивости, 

храбрости и т.д. 

Для осуществлений этих целей кукольный театр располагает большими возможностями. 

Художественные образы-персонажи, оформление, слово и музыка - все это вместе взятое, в силу 

образно-конкретного мышления школьника, помогает ребенку легче, ярче и правильнее понять 

содержание литературного произведения, влияет на развитие его художественного вкуса. Кукла, 

играющая на сцене, живет для ребенка не условно, она реальность, ожившая сказка. В отличие от 

персонажей телевизионных передач и мультипликационных фильмов, она реально зрима в 

трехмерном пространстве и материально ощутима, присутствует рядом, ее можно потрогать. 

Школьники очень впечатлительны и быстро поддаются эмоциональному воздействию 

спектакля. Они активно включаются в действие, отвечают на вопросы, задаваемые куклами, 

охотно выполняют их поручения. Эмоционально пережитый спектакль помогает определить 



отношение детей к происходящему, к действующим лицам и их поступкам, вызывает желание 

подражать положительным героям и быть непохожими на отрицательных. 

Увиденное в театре расширяет кругозор детей и надолго остается у них в памяти: они 

делятся впечатлениями с товарищами, рассказывают о спектакле родителям. Такие разговоры и 

рассказы способствуют развитию речи и умению выражать свои чувства. 

Кукольный театр заключает в себе большие потенциальные возможности для 

всестороннего развития личности ребенка. Однако эти возможности могут быть реализованы 

лишь тогда, когда дети чувствуют радость и удовлетворение от созданного ими, если у них 

процесс творчества вызывает хорошее настроение. 

Кукольный театр - это еще и целый мир новых слов, понятий, которые в обыденной жизни 

не употребляются. Это сцена, занавес, кулисы, куклы. Знакомство со многими удивительными 

словами и понятиями ожидает тех, кто пожелает заглянуть за кулисы театра... 

Адресат программы 

 Данная программа составлена для обучающихся (воспитанников) с интеллектуальными 

нарушениями (лёгкой степенью умственной отсталости). Возраст детей, участвующих в 

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

художественной направленности «Кукольный театр», 13 – 16 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы  художественной направленности «Кукольный театр» -  1 учебный 

год. Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения и необходимых 

для освоения программы – 34 часа. 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы  художественной направленности «Кукольный театр» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

технической  направленности «Мир информатики» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”; 

 -Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от              

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 



Направленность (профиль) программы. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мир информатики» 

относится к дополнительным программам технической  направленности. 

Актуальность программы. 

Компьютер достаточно прочно вошёл в повседневную жизнь человека. Данная программа 

заинтересует обучающихся, так как даёт возможность научиться работать в основных прикладных 

программах. Знания, полученные при изучении данной программы помогут обучающимся решать 

некоторые из учебных задач, например, написать реферат, выполнить презентацию, подготовить 

иллюстративный материал, найти необходимую информацию в сети Интернет. Содержание 

занятий, объём и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья 

обучающихся. Программа обучения построена по принципу от «простого к сложному» и 

углубления теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе 

обучения. Работу за компьютером организовать с учетом возрастных особенностей, санитарно-

гигиенических требований. 

Отличительные особенности программы. 
Данный кружок посещают дети с ограниченными возможностями здоровья 

(интеллектуальными нарушениями). Большинство ребят активные, творческие, артистичные. 

Организуя занятия, следует учитывать такие особенности детей с ОВЗ, как замедленные 

мыслительные процессы, эмоционально-волевая сфера инфантильна, возможны резкие изменения 

настроения, возбудимость довольно высокая или, наоборот, низкая, концентрация внимания не 

продолжительная, переключаемость на другие предметы и операции замедленная,  память 

кратковременная.  

Адресат программы. 

Возраст детей, участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы технической направленности «Мир информатики», 12 – 17 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

технической  направленности «Мир информатики» -  1 учебный год. Общее количество учебных 

часов, запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения программы – 34 

часа. 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы  технической направленности «Мир информатики» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Азбука мультипликации» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”;  

- Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844);  



- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

 -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Азбука 

мультипликации» относится к дополнительным программам художественной направленности. 

 Актуальность программы 

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания 

программы с требованиями жизни. В настоящее время возникает необходимость в новых подходах 

к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи творческого 

восприятия и развития личности в целом. 

Отличительные особенности программы 

Программа «Азбука мультипликации» актуальна тем, что в большей степени формирует 

навыки информационно-коммуникационных технологий (ИКТ) и в меньшей степени основы 

изобразительной грамоты и рисования: ИКТ формирует навыки необходимые для жизни и 

работы в современном высокотехнологичном обществе, рисование заключает в себе формирование 

основ художественной культуры. 

Обучающиеся приобретут первичные навыки обработки и поиска информации при помощи 

средств ИКТ: освоят программу видео редактора, USB камеру, аудиозапись; научатся вводить 

различные виды информации в компьютер: текст, звук, изображение; создавать, редактировать, 

сохранять и экспортировать медиа изображения. Смогут использовать в создании продукта 

образную природу искусства; выражать свое отношение к событиям и явлениям окружающего 

мира, к природе, человеку и обществу; воплощать художественные образы в различных формах 

художественно-творческой деятельности – сюжет, его последовательность, декорации, главные 

герои, плановость. 

Обучающиеся научатся оценивать потребность в дополнительной информации для решения 

учебных задач и самостоятельной познавательной деятельности; определять возможные источники 

ее получения; критически относиться к информации и к выбору источника информации. Смогут 

реализовать собственный творческий потенциал, применяя полученные знания и представления об 

изобразительном искусстве в ИКТ. 

Они научатся планировать, проектировать и моделировать процессы в практических 

ситуациях. 

             Образовательный процесс имеет ряд преимуществ: 

 занятия в свободное время; 

 обучение организовано на добровольных началах всех сторон (обучающиеся, родители, 

педагоги); 

 обучающимся предоставляется возможность удовлетворения своих интересов и 

сочетания различных направлений и форм занятия; 

 допускается переход обучающихся из одной группы в другую (по возрасту). 

Адресат программы 
 Данная программа составлена для обучающихся (воспитанников) с интеллектуальными 

нарушениями (лёгкой степенью умственной отсталости) и с сохранным интеллектом. Возраст 



детей, участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Азбука мультипликации», 8-12 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Программа рассчитана на 1 год обучения (9 месяцев). Набор свободный. Состав группы 

постоянный. Количество 6-12 человек. 

• 1 год обучения – 2 часа в неделю - 68 учебных часов в год 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Азбука мультипликации» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Лепка из глины» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”; 

 -Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от              

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Лепка из глины» 

относится к дополнительным программам художественной направленности. 

Актуальность программы 

Самым популярным материалом для лепки, особенно среди детей считается глина. Глина – 

это удивительный природный материал, нежный и податливый, он легко приобретает форму и 

дает возможность воплощать самые интересные замыслы, создавая объемные образы и целые 

композиции, тем самым давая широкие возможности для проявления творческих способностей. 

Новизна программы заключается в том, что художественно-эстетическое, трудовое и 

нравственное воспитание обучаемых происходит в тесной взаимосвязи. В процессе пошагового 

изучения технологии изготовления изделий из глины обучающиеся не только осваивают приемы 

изготовления современной творческой игрушки, но и приобщаются к традиционной народной 

культуре через знакомства с народной глиняной игрушкой.   

Актуальность программы определяется запросом со стороны детей и их родителей на 

программы художественно-эстетического развития детей, материально-технические условия для 



реализации которого, в реалиях сельской местности, имеются только на базе Дома пионеров и 

школьников 

 В процессе обучения дети знакомятся с приемами лепки и декорирования, изучают 

традиции ремесла, усваивая язык форм, орнамента, технологию изготовления, приобретают 

необходимые навыки работы с инструментами и материалами. Занятия лепкой развивают мелкую 

моторику рук, умственные способности, абстрактное мышление, художественный вкус, 

трудолюбие, работоспособность, силу воли, уравновешенность, формируют нравственные 

представления и содействуют формированию творческого отношения к окружающему миру. 

Технология лепки из пластичных материалов, формообразование и приемы декорирования 

представляют собой широкое поле для развития творческих способностей. 

Педагогическая целесообразность заключается в особенностях организации 

образовательного процесса: изучение теоретического материала через практическую деятельность; 

выполнение творческих работ самостоятельно. Практическая работа является преобладающей, 

закрепляет полученные навыки и развивает способности к творчеству. 

Адресат программы 

 Данная программа составлена для обучающихся 7-12 лет,  не имеющими специальной 

подготовки, желающими создавать изделия своими руками. Наполняемость группы: 6 – 12 

человек. 

    Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

художественной направленности «Лепка из глины» -  4 учебных года. Общее количество учебных 

часов, запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения программы – 136 

часов. 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Лепка из глины» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности «Озорные лоскутки» 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации";  

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 г. № 196 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”;  

- Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844);  

- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утв. 

Постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении 

государственной программы Российской Федерации «Развитие образования». 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 



 -Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Озорные лоскутки» относится к дополнительным программам художественной направленности. 

 Актуальность программы 

Актуальность программы обусловлена желанием дать учащимся возможность 

познакомиться с лоскутным шитьём как культурной ценностью. Эта техника поможет творчески, 

индивидуально проявить себя. 

Отличительные особенности программы 

Программа строится на следующих принципах обучения: 

- принцип добровольности, гуманизма, приоритета общечеловеческих 

ценностей, свободного развития личности, самооценки ребенка, создание максимально 

благоприятной атмосферы для личностного и профессионального развития обучаемого («ситуация 

успеха», «развивающее обучение»); 

- принцип доступности обучения и посильности труда; 

-принцип природосообразности: учет возрастных возможностей и задатков обучающихся, 

при включении их в различные виды деятельности; 

- принцип индивидуально-личностной ориентации развития творческой инициативы детей; 

- принцип дифференцированности и последовательности: чередование различных видов и 

форм занятий, постепенное усложнение приемов работы, разумное увеличение нагрузки; 

- принцип культуросообразности: ориентация на потребности детей, адаптация к 

современным условиям жизни общества с учетом культурных традиций; 

- принцип креативности: развитие творческих способностей обучаемых, применение 

методов формирования умений переноса и применения знаний в новых условиях; 

- принцип научности; 

- принцип связи теории и практики, связи обучения с жизнью; 

- принцип систематичности и последовательности; 

- принцип сознательности и активности обучаемых; 

- принцип интегрированного обучения (параллельного и взаимодополняющего обучения 

различным видам деятельности); 

- принцип «зоны ближайшего развития» для каждого ребенка, выбор индивидуального 

маршрута и темпа его освоения. 

Формы организации педагогической деятельности: 

- индивидуальная работа, 

- групповая работа, 

- консультативная работа, 

- творческая мастерская. 

Воспитывающая деятельность. 

Воспитательное воздействие осуществляется в форме комплексных воспитательных дел, 

включающих игру, элементы воспитательной (этической) беседы и индивидуальные консультации. 

Воспитательное воздействие усиливается эффектом «коллективного сопереживания», вызванного 

активным анализом результатов. 

Воспитанники овладевают в системе качествами, необходимыми для жизни среди людей, 

учатся познавать себя, узнают о путях самосовершенствования. 

На занятиях проводятся физкультминутки с целью предупреждения утомления, 

профилактики заболеваний органов зрения и позвоночника учащихся. 

Методы воспитательной работы с детьми: 

- методы формирования познания - убеждение, инструктаж, рассказ, лекция, этическая 

беседа, внушение, объяснение, разъяснение, пример, диспут; 



- методы организации деятельности и формирования опыта поведения – упражнение - 

поручение, педагогическое требование, общественное мнение, воспитательные ситуации; 

- методы стимулирования – мотивация – соревнование, поощрение. 

Адресат программы 
 Данная программа составлена для обучающихся (воспитанников) с интеллектуальными 

нарушениями (лёгкой степенью умственной отсталости) и с сохранным интеллектом. Возраст 

детей, участвующих в реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Озорные лоскутки», 13 - 17 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Программа рассчитана на 1 год обучения (9 месяцев). Набор свободный. Состав группы 

постоянный. Количество 6-12 человек. 

• 1 год обучения – 2 часа в неделю - 68 учебных часов в год 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации адаптированной дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы художественной направленности «Озорные лоскутки» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной направленности «Настольный теннис» 

 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

-Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 -Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”; 

 -Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (зарегистрировано в Минюсте России 29 января 2021 г. N 

62296); 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от              

28 сентября 2020 г. N 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" (зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г. N 61573). 

Направленность (профиль) программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Настольный теннис» 

относится к дополнительным программам физкультурно-спортивной направленности. 

Актуальность программы. 

 Необходимость данного курса продиктована огромной популярностью настольного 

тенниса в нашей школе, как среди мальчиков, так и среди девочек. Настольный теннис доступен 

всем, играют в него как в закрытых помещениях, так и на открытых площадках. Несложный 

инвентарь и простые правила этой увлекательной игры покоряют многих любителей. В 

перспективе у ребят есть возможность принимать участие в городских, областных соревнованиях 

по настольному теннису.  



Программа по настольному теннису предполагает развитие и совершенствование у 

занимающихся основных физических качеств, формирование различных двигательных навыков, 

укрепление здоровья, расширение кругозора, формирование межличностных отношений в 

процессе освоения этой программы. 

Очень важно, чтобы ребенок мог после уроков снять физическое и эмоциональное 

напряжение. Это легко можно достичь в спортивном зале, посредством занятий настольным 

теннисом. Программа направлена на создание условий для развития личности ребенка, развитие 

мотивации к познанию и творчеству, обеспечение эмоционального благополучия ребенка, 

профилактику асоциального поведения, целостность процесса психического и физического 

здоровья детей. 

Адресат программы 

 Возраст детей, участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы физкультурно-спортивной направленности «Настольный теннис», 

10 – 13 лет. 

Объем и срок освоения программы 

Сроки реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

физкультурно-спортивной направленности «Настольный теннис» -  1 учебный год. Общее 

количество учебных часов, запланированных на весь период обучения и необходимых для 

освоения программы – 34 часа. 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы физкультурно-спортивной направленности «Настольный теннис» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 

 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа художественной 

направленности «Юный художник» 

 

Рабочая программа составлена на основе следующих документов: 

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 

 •Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 “Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам”; 

 • «Примерные требования к содержанию и оформлению образовательных программ 

дополнительного образования детей (письмо Министерства образования РФ от 11.12.2006 N 06-

1844); 

 • Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 4 июля 2014 г. № 41 "Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей".  

Направленность (профиль) программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юный художник» 

относится к дополнительным программам художественной направленности. 

 Актуальность программы 

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания 

программы с требованиями жизни. В настоящее время возникает необходимость в новых подходах 



к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи творческого 

восприятия и развития личности в целом. 

Отличительные особенности программы 

      В процессе рисования происходит живая работа мысли, развиваются образные 

представления и художественный вкус, наблюдательность и зрительная память, мышечно-

двигальные функции руки и глазомер. Немаловажную роль в современных условиях жизни 

школьника следует отвести способности искусства быть активным звеном здоровьесберегающих 

технологий. Искусство способно уравновесить умственную перегруженность, «отвести от 

агрессивных способов поведения». Эстетическое воспитание младшего школьника средствами 

изобразительного искусства предполагает нравственное совершенствование личности ребенка, 

является эффективным средством умственного и общего развития, средством формирования его 

духовного мира. 

Программа «Юный художник» имеет художественно-эстетическую направленность. В ходе 

ее освоения дети приобщаются к искусству, познают культуру своей и других стран, приобретают 

практические навыки изобразительного творчества. 

Представляемая в настоящем модернизированном варианте – расширенная по тематике, 

углубленная по содержанию, обогащённая современными игровыми приёмами, данная программа 

предлагает детям базовое систематизированное образование по ИЗО. 

Изобразительная деятельность имеет большое значение в решении задач эстетического 

воспитания, так как по своему характеру является художественно-творческой и практико-

ориентированной. 

В целом занятия декоративно-прикладным и изобразительным искусством в рамках данной 

программы помогают детям осознать связь искусства с окружающим миром, позволяют расширить 

кругозор, учат принимать посильное участие в создании художественной среды. Дети овладевают 

языком искусства, учатся работать различными доступными материалами, что развивает их 

творческие способности. 

Программа имеет практическое направление, так как дети имеют возможность изображать 

окружающий их мир с помощью различных материалов и видеть результат своей работы. Каждое 

занятие включает теоретическую и практическую части. 

Новизна программы заключается в использовании традиционных и нетрадиционных 

методов и способов развития детского творчества, направленных не только на формирование 

нравственно-эстетических потребностей и развития художественной культуры, но и на 

интеллектуальное развитие, а также коммуникативные навыки обучающихся в процессе 

рисования. 

Вопросы гармонического развития и творческой самореализации находят свое разрешение в 

условиях творческих часов на базе школ. Открытие в себе неповторимой индивидуальности 

поможет ребенку реализовать себя в учебе, творчестве, в общении с другими. Помочь детям в этих 

стремлениях призвана дополнительная общеразвивающая программа «Юный художник», которая 

рассчитана на работу с детьми младшего и среднего школьного возраста 8 - 12 лет. 

           Образовательный процесс имеет ряд преимуществ: 

-занятия в свободное время; 

-обучение организовано на добровольных началах всех сторон (обучающиеся, родители, педагоги); 

-обучающимся предоставляется возможность удовлетворения своих интересов и сочетания 

различных направлений и форм занятия; 

-допускается переход обучающихся из одной группы в другую (по возрасту). 

Адресат программы 
 Данная программа составлена для обучающихся (воспитанников) с интеллектуальными 

нарушениями (лёгкой степенью умственной отсталости) и с сохранным интеллектом. Возраст 

детей, участвующих в реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Юный художник», 8-12 лет. 

Объем и срок освоения программы 



Программа рассчитана на 1 год обучения (9 месяцев). Набор свободный. Состав группы 

постоянный. Количество 6-12 человек. 

• 1 год обучения – 1 час в неделю - 34 учебных часа в год 

Формы обучения 

Форма обучения при реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы художественной направленности «Юный художник» -  очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

Программа реализуется в объединениях по интересам, сформированных в группу учащихся 

разных возрастных категорий (разновозрастная группа), являющуюся основным составом 

объединения (кружка); состав группы постоянный. 
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